
De las 152 víctimas de trata identificadas por el Estado salvadoreño en 2025,
el 24% tenía menos de 18 años. Esa cifra equivale a una de cada cuatro
víctimas, pero probablemente ese dato subestima la realidad: de otras 29
personas no se menciona edad, por lo que no pueden clasificarse como
adultas ni como niñas o niños (Departamento de Estado de Estados Unidos,
2026)[1].

Una de cada cuatro víctimas de trata en El Salvador
 es un niño, niña o adolescente 

VÍCTIMAS IDENTIFICADAS:

1.Departamento de Estado de los Estados Unidos. (2026). Informe sobre la trata de personas de 2025:
El Salvador. https://www.state.gov/reports/2026-trafficking-in-persons-report/el-salvador/

De las 152 personas identificadas en 2025, al menos 37 eran
niñas, niños o adolescentes.

Otro dato importante es que 86% (32) de las 37
víctimas menores de 18 años, eran niñas y
adolescentes mujeres frente a cinco niños. 

En números se observa que 28 de las 37 víctimas
menores de 18 años fueron explotadas sexualmente
(26 niñas y 2 niños). Por tanto, la explotación sexual es
la principal modalidad del delito en estos grupos de
edad,  concentrando el 76% de casos.

Gráfico 1. Víctimas menores de 18 años identificadas por tipo de trata, 2025

Fuente: Elaboración propia con datos de (U.S. Department of State, 2026).
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Tipo de trata
Niñas y

adolescentes
Niños y

adolescentes

Total
menores
de edad

Total 
 general

Explotación sexual 26 2 28 53

Trabajo forzoso 0 2 2 86

Formas no
especificadas

6 1 7 13

Total 32 (86%) 5 (14%) 37 152

Tabla 1. Víctimas menores de 18 años identificadas por tipo de trata y sexo,
año 2025

Fuente: Elaboración propia a partir del Informe sobre la trata de personas de 2026: El Salvador. 
Nota: Solo se contabilizan las víctimas cuya condición de menor de edad fue reportada explícitamente 

(29 personas figuran en el informe sin dato de edad).

La trata sexual infantil es mayoritariamente femenina.
De 28 menores de edad víctimas de  explotación sexual,
26 son niñas y adolescentes (93%). Además, los menores
representan el 53% de todas las víctimas de trata sexual
cuya edad se reportó, lo que convierte a la niñez en el
grupo mayoritario dentro de esa modalidad.

El trabajo forzoso infantil casi no se detecta: Solo dos
niños fueron identificados en esta categoría, equivalente
al 2% de las 86 víctimas de trabajo forzoso. Dado que el
informe documenta explotación laboral de niñas y niños
en agricultura, servicio doméstico, venta ambulante y
mendicidad, esta cifra apunta a un problema de
detección más que de ausencia del problema (Informe
del Departamento de Estado, Estados Unidos, 2026)).

Qué dicen estos datos:

La cifra real puede ser mayor que 37. Hay 25 víctimas cuyo sexo
se reportó pero no su edad; en cuatro no hay ningún dato. Ese

19% del total sin información de edad impide saber cuántas
eran menores de 18 años. 

Por tanto, 37 es un dato que podría ser mayor. 



El informe ofrece una estimación que debería orientar la política pública: entre 140.000
y 200.000 niñas y niños en El Salvador tienen al menos un progenitor que emigró al
exterior o que está detenido bajo el régimen de excepción, y los señala como población
particularmente vulnerable a la trata sexual y laboral.

Esa cifra conecta dos políticas públicas con efecto combinado sobre la niñez: la
migración familiar y la detención masiva. Cuando el progenitor emigra o es privado de
libertad, la niña o el niño pierde su principal red de protección y queda expuesto a
captación por terceras personas. 

Se suma un factor económico: la pobreza y la inestabilidad de ingresos que afectan a
hogares rurales, mujeres y personas jóvenes (Programa Mundial de Alimentos, 2026).
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Los factores de riesgo en la explotación de niñas, niños y adolescentes

Perfil: quiénes son las víctimas infantiles



3. ACOGIDA ESPECIALIZADA3. ACOGIDA ESPECIALIZADA3. ACOGIDA ESPECIALIZADA

La respuesta institucional: avances y puntos críticos, según el informe

Para las víctimas infantiles, el Consejo Nacional para la Primera Infancia, la Niñez y la
Adolescencia (CONAPINA) brindó servicios de protección de manera coordinada con
organizaciones internacionales y recibió apoyo directo del Fondo de las Naciones
Unidad para la Infancia (UNICEF) para fortalecer la protección de esta población.
CONAPINA facilitó la reunificación familiar cuando era apropiado, incluyendo niñez
que regresaban de otros países como Estados Unidos. 
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De las 37 niñas y niños
identificados, solo 9

niñas accedieron a un
albergue especializado
—y solo si su caso penal

avanzaba. 
Los niños solo podían
recibir atención en un

albergue de CONAPINA
destinado a población

general con necesidades
de protección.

La trata de niñas, niños y adolescentes en El Salvador tiene tres rasgos definidos: es
mayoritariamente femenina (32 de 37 víctimas menores de edad son niñas); se concentra en la
explotación sexual (28 de 37) y ocurre en contextos de desprotección familiar masiva (140.000 a
200.000 niñas y niños con un progenitor ausente o detenido).

El albergue especializado para niñas atendió a nueve. El acceso al albergue dependía de que el
proceso penal avanzara, subordinando la protección de niñas víctimas al resultado de un juicio.

Acciones prioritarias:
1. Desvincular la protección del proceso penal. Toda víctima identificada debe acceder a

atención integral con independencia del resultado judicial.
2. Crear servicios especializados para niños y ampliar la detección de trabajo forzoso infantil.
3. Registrar la edad y el sexo de todas las víctimas para diseñar políticas basadas en

evidencia.
4. Perseguir penalmente la explotación sexual infantil que ocurre fuera del país y sancionar la

complicidad de funcionariado.
5. Fortalecer la capacidad técnica de judicaturas y fiscales en formas complejas de trata que

involucran niñez.

Conclusiones y recomendaciones: 
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