
En 2022, se registran 10,352 embarazos en niñas y adolescentes entre 10 y 19 años 

 

Los embarazos tempranos tienen implicaciones significativas en el ejercicio de derechos 

de las niñas y las adolescentes, por ejemplo, en la salud, educación y el desarrollo social. 

En 2022, en El Salvador, se registraron 10, 352 embarazos en niñas y adolescentes entre 

las edades de 10 y 19 años. 

El Fondo de Población de Naciones Unidas (UNFPA),1 presentó la cuarta edición del mapa 

de embarazo en niñas y adolescentes en El Salvador. Uno de los primeros hallazgos del 

informe muestra una disminución de embarazos en niñas y adolescentes desde 2015 a 

2022; esta es una tendencia positiva. Sin embargo, la disminución es más lenta de lo que se 

espera.  

Gráfico 1. El Salvador. Inscripciones prenatales de niñas y adolescentes de 10-19 años, 

por grupo de edad, años 2015-2022. 

 

De acuerdo a los datos citados, la tendencia en las inscripciones prenatales del periodo 

2019-2022 alerta sobre una reciente ralentización del ritmo de descenso después de la 

                                                             
1 Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA). Llegar a cero embarazos en niñas y adolescentes – 
Mapa El Salvador 2023. Primera edición, julio 2023. 

Fuente: UNFPA (2023). Llegar a cero embarazos en niñas y adolescentes. (Pág. 15) 

 



pandemia por COVID 19. En 2022, El Salvador fue uno de los 50 países del mundo con los 

mayores niveles de nacimientos de madres de 10 a 14 años, (UNFPA, 2023).  

En 2022, con relación a las 

inscripciones prenatales por 

departamento se constata que 

San Salvador (1489), Sonsonate 

(1197) y La Libertad (1125), 

presentan el mayor número de 

inscripciones en niñas y 

adolescentes de 10 a 19 años.  En 

cambio, Chalatenango (284), San 

Vicente (301) y Cabañas (338), 

son los departamentos que 

menos inscripciones reportaron. 

 

Sin embargo, a 2022, la tasa de 

embarazo en niñas y 

adolescentes de 10-19 años en 

inscripciones prenatales por cada 

1000, supera el promedio 

nacional (19.1) en 10 de los 14 

departamentos del país.  Por el 

contrario, solo 4 departamentos 

están bajo ese promedio. 

En el marco de estas brechas, la 

más alta está en Ahuachapán 

(28.9) mientras que la más baja en 

San Salvador (11.4). Gráfico 3.  

 

 

 

El Salvador por muchos años ha enfrentado una de las tasas más altas de embarazo 

adolescente en América Latina y el Caribe. En 2022, se tenía una de las 50 mayores tasas de 

fecundidad en niñas de 10-14 años del mundo en un listado de 236 países y territorios 
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Gráfico2. El Salvador. Inscripciones 
prenatales por departamento, en niñas y 

adolescentes de 10 a 19 años, 2022
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Gráfico 3. El Salvador. Tasa de embarazo en 
niñas y adolescentes de 10-19 años, por 

departamento, en inscripciones prenatales 
por cada mil, 2022

Fuente: UNFPA (2023). Llegar a cero embarazos en niñas y 

adolescentes.  

 



(UNDESA, 2022; citado por UNFPA, 2023). Ese listado se encuentra conformado por más de 

un 70% por países africanos y en más de un 20% por otros de América Latina y el Caribe. 

En las adolescentes de 15-19 años, El Salvador presenta mejor desempeño en los rankings 

internacionales. En 2000, era uno de los 50 países y territorios del mundo con las mayores 

tasas a nivel mundial en un total de 236. En cambio, en 2023, figura en el listado de los 75 

países y territorios. Es decir, ha mejorado su posición en el ranking global. No obstante, aún 

posee una tasa superior tanto al valor mundial como al latinoamericano (UNFPA, 2023). 

Por otra parte, los cambios demográficos que está experimentando la sociedad salvadoreña 

(disminución en la población de niñas y adolescentes de 10 a 19 años) pueden ser una 

oportunidad para orientar mejor la inversión en adolescentes y promover una mejor 

articulación de las políticas públicas a favor de la erradicación de los embarazos en las niñas 

y adolescentes. 

No obstante, la problemática del embarazo en la niñez y la adolescencia es compleja de 

erradicar por su conexión con rezagos socioeconómicos estructurales y dinámicas culturales 

arraigadas en sectores poblacionales vulnerables. 

La prevalencia de embarazo actualmente se está configurando en torno a tres círculos 

de vulnerabilidad (UNFPA, 2023): 

 

Con relación a la persistencia de la violencia sexual contra niñas y adolescentes, se siguen 

reportando cifras elevadas y es un factor que influye en la prevalencia de los embarazos de 

niñas y adolescentes.  En 2022, el Instituto de Medicina Legal realizó 2019 peritajes por 

1. Uniones 
tempranas con un 

bajo uso de 
anticonceptivos y 
escaso margen de 
autonomía de las 
adolescentes para 

garantizar el respeto 
a sus decisiones 
reproductivas;

2. Embarazos en 
niñas y adolescentes 

con noviazgos 
sexualmente activos 

en un contexto 
marcado por la falta 

de uso de 
anticonceptivos 

desde el inicio de la 
vida sexual;

3. La persistencia 
de la violencia 
sexual contra 

niñas y 
adolescentes en 

espacios públicos 
y privados.



violencia sexual en niñas y adolescentes de 10 a 19 años. San Salvador (543) fue el 

departamento que más peritajes por violencia sexual en niñas y adolescentes reportó, 

seguido de Santa Ana (203) y Sonsonate (202). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En resumen, los embarazos en niñas y adolescentes en El Salvador representan un problema 

complejo con múltiples causas y consecuencias. Para abordarlo de manera efectiva, se 

requiere una combinación de políticas y programas a nivel intersectorial, donde se retome 

la educación integral en sexualidad de acuerdo a cada edad, el empoderamiento de las 

jóvenes, la reducción de la pobreza y la transformación de las normas culturales y de género 

que perpetúan este problema.  
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El Salvador. Peritajes por violencia sexual en niñas y 
adolescentes de 10 a 19 años (IML, 2022)

Fuente: UNFPA (2023). Llegar a cero embarazos en niñas y adolescentes.  

 


